
 

 
   

    

2027: VACANZE STUDIO “DANZA & INGLESE” NEL REGNO UNITO 
Da 11 a 18 anni: Edimburgo (Scozia), dal 18 al 25 luglio 

Per i maggiori di 18 anni: Londra, dal 26 luglio al 1 agosto 
   

FARE DANZA ED IMPARARE L’INGLESE IN SCOZIA O A LONDRA  
UN’ESPERIENZA FORMATIVA ED INDIMENTICABILE! 

 

Le vacanze studio di AREADANZA sono dedicate ai ragazzi che già praticano danza. 
Dagli 11 ai 18 anni di età si svolgeranno presso il prestigioso college LORETTO SCHOOL 
(www.loretto.com), situato nei pressi della meravigliosa città di Edimburgo, in un contesto verde e 
tranquillo, immerso nella suggestiva e rigogliosa natura scozzese. Qui i ragazzi vivono in un ambiente 
sicuro, protetto e costantemente supervisionato 24/7, ideale per studiare, divertirsi e crescere in 
autonomia. Una settimana intensiva con lezioni d’inglese al mattino con insegnanti madrelingua e di 
danza al pomeriggio, con la costante presenza di staff e tutor italiani, inglesi, spagnoli e portoghesi, per 
garantire la massima comodità e sicurezza. 
   
  

 
LORETTO SCHOOL è un complesso storico suggestivo, interamente concepito per ospitare ragazzi 
ed offrire loro i necessari spazi ricreativi. Immerso nella rigogliosa natura scozzese, a pochissimi km 
da Edimburgo, si estende su una superficie di oltre 350.000 mq tra edifici, campi sportivi ed aree verdi, 
interamente recintate e vigilate 24/7.La struttura è dotata dei più alti standard di comfort ed offre un 
teatro, una palestra, una mensa e varie aree ricreative comuni, sia all’aperto che al chiuso, dove si 
svolgeranno altre attività organizzate durante il soggiorno. 

 
Per gli studenti maggiorenni, la prestigiosa LSE 
Bankside House, situata nel centro di Londra, è 
un'ottima opzione, a pochi passi dalle principali 
attrazioni della città. Qui possono studiare e 
divertirsi, soggiornando in un bed and breakfast. 
La settimana intensiva prevede lezioni di inglese 
al mattino con insegnanti madrelingua e lezioni 
di danza al pomeriggio, con tanto tempo libero 
per esplorare la città a proprio piacimento. 

http://www.loretto.com/


 

 
   

I DOCENTI DI  

Nel corso della settimana, vengono proposte 3 classi giornaliere di danza, per un totale di 15 classi con 
insegnanti di grande esperienza e spessore. Anche le lezioni di danza si terranno interamente in inglese, 
perfezionando la lingua attraverso la passione per la danza. 
 

DANZA CLASSICA 

 
Biagio TAMBONE 
Già primo ballerino e maitre 
Teatro alla Scala di Milano.   

 

CONTEMPORANEO

 
Gaia LEMMI 

Direttrice di Areadanza, coreografa e 
giudice internazionale 

 

HIP-HOP 

 
Alessia CIRICOSTA 

Danzatrice, insegnante e 
coreografa 

 

Già Maitre e Primo Ballerino della 
Compagnia, attualmente Docente alla 
scuola di ballo del Teatro alla Scala di 
Milano. 
Nato a Milano, si è diplomato alla 
Scuola di Ballo del Teatro alla Scala e 
ha frequentato per tre anni il corso di 
perfezionamento alla Scuola 
Coreografica del Teatro Bol’šoj di 
Mosca. Nel 1982 entra a far parte del 
corpo di ballo del grande teatro 
milanese, diventando nel 1984 solista 
e poi Primo Ballerino della 
compagnia. Nel 1994 inizia il suo 
percorso come Docente e Assistente 
di Direzione della Sig.ra A. Prina 
presso la Scuola di Ballo della Scala, 
proseguendo poi come Maître de 
Ballet e Professeur del Corpo di Ballo 
sotto la direzione di F. Olivieri, E. 
Terabust e M. Vaziev. Nel corso della 
sua carriera collabora con i più grandi 
coreografi internazionali, tra cui R. 
Nureyev, J. Kylián, W. Forsythe, A. 
Ailey, R. Petit ed altri. È stato co-
fondatore, docente e coreografo 
residente del Centro di Formazione 
AIDA. Dal 2023 è docente per il Corso 
di Perfezionamento e programma 
ADAM dell’Accademia Teatro alla 
Scala. 

Danzatrice, coreografa e insegnante, inizia 
a studiare danza classica e moderna nel 
1978, perfezionandosi con vari maestri di 
rilievo e conseguendo gli esami dell’ISTD di 
Londra. Vincitrice di diverse borse di studio 
– tra cui quelle della Regione Lazio, della 
Regione Toscana e dell’École Supérieure de 
Danse “Rosella Hightower” di Cannes – si 
trasferisce a Roma per proseguire la 
formazione professionale. Dal 1993 si 
dedica all’insegnamento e, dal 2009, dirige 
la scuola Areadanza, dove insegna danza 
classica e contemporanea. Ha collaborato 
con il Teatro alla Scala di Milano come 
assistente del maître de ballet nella 
produzione “sogno di una notte di mezza 
estate” ed ha partecipato a produzioni 
teatrali e musicali nazionali. Nel 2011 riceve 
il Premio Anita Bucchi, patrocinato dal 
MIBAC e dal Teatro dell’Opera di Roma. È 
spesso invitata come giudice e docente in 
workshop e concorsi in Europa, Russia, 
Ucraina e Sud America. Autrice di creazioni 
originali come SER e Io e il Grillo, 
rappresentate in Italia, Spagna e Grecia, 
unisce nelle sue coreografie rigore tecnico, 
creatività e contaminazione tra generi, 
trasmettendo ai giovani danzatori una 
visione completa e contemporanea della 
danza. 
 

Inizia a studiare danza classica, 
moderna-contemporaneo e hip hop 
sin da bambina, distinguendosi in 
competizioni e progetti di livello 
internazionale. Si forma attraverso 
workshop e seminari con maestri di 
fama mondiale, sviluppando un 
linguaggio personale capace di 
fondere tecnica e libertà espressiva. 
Dopo il diploma al Liceo Coreutico di 
Livorno, affianca all’attività artistica 
l’insegnamento della danza e 
consegue l’abilitazione di docente 
Giocodanza®. 



 

 
   

LA LOCATION DI  

LORETTO è uno dei migliori college della Scozia 
e l’intera struttura è stata interamente concepita per 
l’accoglienza e lo studio dei ragazzi. Durante le 
vacanze estive, la direzione mette a disposizione il 
college per iniziative sportive e culturali anche di 
altri paesi, mantenendo la stessa attenzione e rigore 
per la vigilanza e sicurezza degli ospiti. 
Ovviamente il trattamento sarà di pensione 
completa, con vigilanza e monitoraggio h24 e 7/7 
sia da parte del personale del College che dello 
staff di Areadanza. 

 
La LSE BANKSIDE HOUSE si trova nello storico quartiere di Southwark, sulla 
riva sud del Tamigi. Una passeggiata lungo il fiume permette di raggiungere il 
London Eye, il Parlamento, la Cattedrale di St Paul, la Tate Modern e il South Bank 
Arts Centre, oltre al famoso Borough Market. Grazie alla sua posizione strategica, è 
facile visitare le principali attrazioni della città o raggiungere i luoghi più famosi 
dove trascorrere la notte, immersi nell'atmosfera cosmopolita che solo Londra può 
offrire. 
  

 

IL PROGRAMMA DI  

Il programma è studiato per coniugare perfettamente la passione per la danza all’apprendimento, 
attraverso svago, divertimento e turismo, affinché l’esperienza diventi un’opportunità unica di crescita 
e perfezionamento nella danza, nella lingua inglese e nella vita.  
 
EDIMBURGO (11-18 anni) 18-25 luglio 2027: 
Domenica: arrivo al campus e sistemazione in camere doppie o singole, con pensione completa / Da 
lunedì a venerdì: lezioni di inglese dalle 9:00 alle 12:00 – lezioni di danza dalle 13:30 alle 18:00 / 
Sabato: escursione giornaliera alla scoperta di Edimburgo, con pasti inclusi / Domenica: partenza dal 
campus. 
Tutti potranno godere di momenti di convivialità e attività ricreative serali. 
Previo accordo con gli organizzatori e pagamento di un supplemento, saranno offerti i seguenti servizi: 
- Trasferimenti dall'aeroporto di Edimburgo/Loretto/Aeroporto di Edimburgo; 
- Accompagnamento del minore al rientro (a seconda dell'aeroporto di partenza e del numero di 

partecipanti). 
 
LONDRA (dai 18 anni in su) dal 26 luglio al 1 agosto 2027: 
Lunedì: ingresso al campus con alloggio in camera condivisa in B&B, con possibilità (a pagamento 
extra) di avere una camera individuale, mezza pensione o pensione completa / Da martedì a sabato: 
9:00-12:00 lezioni di inglese – 13:30-18:00 lezioni di danza / Domenica: partenza 



 

 
   

7 MOTIVI PER SCEGLIERE  
1) Programma interamente concepito da AREADANZA per i giovani danzatori, in 

collaborazione con un pool di esperti con esperienza pluriennale nell’ambito delle vacanze studio, 
al fine di creare una piattaforma estremamente funzionale e realmente formativa sia per il 
perfezionamento della tecnica artistica che per l’apprendimento della lingua;  

2) Apprendimento naturale dell’inglese: l’inglese è la lingua di ogni momento della giornata: 
lezioni, attività e vita in campus. Le 15 classi d’inglese verranno suddivise in base al livello di 
conoscenza della lingua. 

3) Atmosfera internazionale: nuove amicizie da tutto il mondo, per scoprire culture diverse e 
parlare inglese con naturalezza, stimolando autonomia e capacità relazionali attraverso esperienze 
condivise. 

4) Location: la prestigiosa LORETTO SCHOOL, fondata nel 1827, poco fuori Edimburgo e 
immersa nella natura scozzese, o il famoso LSE BANKSIDE HOUSE nel c uore di Londra. 

5) 15 classi di Danza con insegnanti di grande esperienza e professionalità, che vi accompagneranno 
in questa esperienza per crescere, comunicare e scoprire. Le classi verranno suddivise in base ad 
età e livello tecnico. 

6) Sicurezza e comunicazione garantite: a Edimburgo forniamo assistenza e monitoraggio h24 e 
7/7 durante il soggiorno e manteniamo un contatto costante con le famiglie. 

7) Quota di partecipazione sensibilmente ridotta a scopo promozionale per questa prima edizione. 
 

REGALATE A VOSTRO FIGLIO UN’ESPERIENZA INDIMENTICABILE 
 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE, SCADENZE E 
DOCUMENTAZIONI RICHIESTE 

La quota di partecipazione è fissata in 1.800 € per Edimburgo e 1.600 € per Londra, da versarsi 
tramite bonifico bancario sull’IBAN IT61V0503413903000000004180 – BIC/SWIFT 
BAPPIT21T03 intestato a AREADANZA ssd: 
- 800 € come caparra confirmatoria all’iscrizione, entro il 31 dicembre (salvo raggiungimento del 

numero massimo), con causale: nome e cognome partecipante – caparra DANCE your ENGLISH; 
- Saldo entro il 30 aprile, con causale: nome e cognome partecipante – saldo DANCE your 

ENGLISH. 
 

Ribadendo che a Edimburgo i ragazzi saranno costantemente sorvegliati nell’arco delle 24 ore e per 
tutta la durata del soggiorno, all’atto dell’iscrizione si richiede comunque la seguente 
documentazione. 
- Liberatoria di responsabilità firmata dai genitori; 
- Copertura assicurativa sanitaria; 
- Certificato medico d’idoneità alla pratica della danza.  

Le iscrizioni dovranno essere perfezionate entro il 30 aprile 2027 
 

L’iniziativa “DANCE your ENGLISH” è organizzata da 
AREADANZA, società sportiva dilettantistica affiliata al CONI,  
al fine di promuovere la Danza, l’educazione e la socializzazione 

 

via Ferraris 4H, 57124 Livorno, 0586 854000 - www.areadanzalivorno.com danceyourenglish@areadanzalivorno.com   

http://www.areadanzalivorno.com/
mailto:danceyourenglish@areadanzalivorno.com

